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APRESENTAÇÃO DO CASO:

• Sexo feminino, 46 anos.
• Câncer de ovário IV e carcinomatose

peritoneal.
• Em 17/05/2025: submetida à cirurgia de

citorredução.
• Evoluiu com deiscência de sutura em região

abdominal.
• Em 03/06/2025: lesão com 17,5 m x 1,2cm

(figura 1), presença de necrose, esfacelo e
exsudato seropurulento.

• Intervenção nutricional: oferta do SNO
específico para cicatrização (CORRECTMax
– Prodiet Medical Nutrition), 2 sachês/ dia.

• No primeiro mês, devido à baixa ingestão
alimentar, foi associado um suplemento
calórico-proteico (ENERGYZIP – Prodiet
Medical Nutrition).

• Intervenção de enfermagem: troca do
curativo três vezes na semana, com limpeza
da ferida com SF 0,9%, e aplicação de
solução de PHMB e curativo com Aquacel
Ag+.

• Mês 1 de acompanhamento: aumento da
largura (4,5cm) devido ao rompimento de 1
ponto, mantendo o comprimento inicial.
Apresentava 80% de granulação, 20% de
esfacelo e exsudato em média quantidade
(figura 2).

• Mês 2 de acompanhamento: redução para
9cm x 2,5cm, predominância de tecido de
granulação e início de epitelização (figura 3).
Perda ponderal de 3,2% de peso corporal.

DISCUSSÃO:

A boa adesão ao suplemento nutricional
especializada foi determinante para a evolução
clínica positiva.

COMENTÁRIOS FINAIS:

A atuação multiprofissional integrada foi
fundamental para o sucesso do caso,
permitindo uma abordagem personalizada,
adesão satisfatória e desfecho clínico favorável.
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Figura 1: prévio a intervenção

Figura 2: após 1 mês de intervenção

Figura 3: após 2 meses de intervenção
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