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APRESENTAÇÃO DO CASO

• Sexo feminino, 75 anos, diabética, com diagnóstico de melanoma acral em região
inguinal e calcâneo direito, estadiamento IIIC.

• Submetida a biópsia excisional de margens com enxertia e linfadenectomia pélvica
e inguinal à direita.

• Dez/2024 - Evoluiu com deiscência da ferida operatória, incluindo área doadora
abdominal (14x0,5 cm), região inguinal (12x2x2 cm) e calcâneo (4x3,5cm e 5x4cm),
com presença de tecidos desvitalizados, exsudato e odor.

CONCLUSÃO
A suplementação especializada, associada a uma dieta adequada e orientações

individualizadas, foi eficaz no auxílio da recuperação cicatricial e manutenção do
estado nutricional, mesmo em paciente idosa com diabetes e melanoma avançado.
Este relato destaca a importância da intervenção nutricional precoce no cuidado de
pacientes oncológicos com feridas de difícil cicatrização.

• Dieta hiperproteica +
2 sachês/dia Correctmax

(Prodiet Medical Nutrition),
com peptídeos bioativos de
colágeno, L-arginina, selênio,
zinco, vitaminas A, C e E +
curativo especial

• Após 30 dias → evolução
com 100% de tecido de
granulação nas áreas
cruentas e redução da
profundidade devido à
regeneração tecidual,
aumento do tecido de
granulação e da epitelização,
além da diminuição da
extensão das feridas.

Após 93 dias de SNO:
- Epitelização

completa da ferida
abdominal;

- Regressão da lesão
em calcâneo direito
(1x1cm);

- Redução significativa
das dimensões da
ferida inguinal para
5x1x2cm;

- Aumento da FPP =
18,9Kgf (↑1,3Kgf) e da
circunferência da
panturrilha para 31,5
cm.
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